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RESUMO:

Este arquivo contém o Memorial Descritivo, do projeto de prevencdo e combate a incéndio Panico da
CEPI Abrahdo André, localizada na Avenida Ricardo Paranhos, N° 634, Bairro Pio Gomes,
Catal&o/GO.
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1

1

APRESENTACAO

.1 EQUIPE TECNICA

O Consorcio Diamante Engenharia apresenta a seguir a equipe técnica envolvida no presente

trabalho:

Quadro 1.1 — Equipe Técnica

EQUIPE Matheus Comanduci F. Neto - CREA 38152/ GO (Engenheiro Civil)
Vincius Gama (Coordenador Técnico)
André S. Madeira (Engenheiro Civil)

TECNICA:

2

LISTA DE DESENHOS

Quadro 2.1 — Lista de Desenhos

N° DESENHO

TITULO

PRJ-123772-EXE-PCI-0106-REVO00

DETALHES GERAIS

QUADRO INFORMATIVO MEDIDAS DE SEGURANCA

QUADRO DE RESUMO DE CLASSIFICACAO DA
EDIFICACAO

PRJ-123772-EXE-PCI-0206-REV00

DETALHES INFORMATIVOS DE INSTALACAO

PRJ-123772-EXE-PCI-0306-REV00

DETALHES INFORMATIVOS DE INSTALACAO

PLANTA BAIXA

PRJ-123772-EXE-PCI-0406-REV00 CORTEC-C
PLANTA DE COBERTURA
PLANTA BAIXA
PRJ-123772-EXE-PCI-0506-REV00 CORTE A-A
CORTE B-B

PRJ-123772-EXE-PCI-0606-REV00

ISOMETRICO DE HIDRANTES

;fnnsomio Diamante Engenharia
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3 OBJETIVO

A presente especificagdo técnica objetiva descrever as diretrizes adotadas para elaboracdo do
Projeto de Prevencdo e Combate a Incéndio e Panico da CEPI Abrahdo André, localizada na
Avenida Ricardo Paranhos, N° 634, Bairro Pio Gomes, Catalao/GO.

4 NORMAS

DECRETO 47998/20: Prevencdo e Combate a Incéndio no Estado de Minas Gerais
NBR 10898: Sistema de lluminagdo de Emergéncia.

NBR 10898: Sistema de lluminagdo de Emergéncia.

NT 01: Procedimentos Administrativos

NT 06: Acesso de viaturas nas edificacdes e areas de risco

NT 10: Controle de Materiais e de Acabamento e Revestimento

NT11: Saidas de Emergéncia em Edificacdes

NT14: Carga de Incéndio nas Edificacbes e Espacos Destinados a Uso Coletivo
NT18: lluminacdo de Emergéncia

NT19: Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio

NT20: Sinalizagdo de Emergéncia

NT21: Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio

NT22: Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para Combate a Incéndio

NT28: Gé&s Liquefeito de Petroleo

NT34: Hidrante Urbano

NT40: Sistema de Protecdo de Descarga Atmosférica
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5 EXECUCAO DO SISTEMA

Todos os sistemas devem ser executados conforme as normas da ABNT, instrucGes técnicas e

decreto do corpo de bombeiros de Minas Gerais vigentes.
6  ACESSO DE VIATURAS

O acesso de viaturas a edificacdo foi dimensionado em atendimento a NT-06 do Corpo de
Bombeiros e se fez necessario em funcdo da previsao de Hidrantes na edificacéo.

As exigéncias gerais das vias de acesso para viaturas sao:

a) Largura minima: 6,0 m
b) Suportar viaturas com peso de 25.000 kgf.
c) Desobstrugdo em toda a largura
d) Altura livre minima de 4,5 m
e) A via de acesso deve distar, no maximo, 30 metros da edificacdo, quando nao houver
previsdo de sistema de hidrantes, ou 10 metros do hidrante de recalque, quando houver
previsdo da medida "sistema de hidrantes e mangotinhos"
f) E recomendavel que todas as edificagdes com altura superior a 6,0 metros a serem
construidas possuam um afastamento de via publica ou de via de acesso inferior a 10
metros, a fim de possibilitar a utilizacdo da viatura auto escada no auxilio de a¢Ges de
salvamento e no combate a incéndio.
As exigéncias gerais dos portdes de acesso sao:

a) Os portdes de acesso devem possuir largura minima de 4 (quatro) m e altura minima de

4,5 m.

7  ILUMINACAO DE EMERGENCIA

A instalacdo de sistema de iluminacdo de emergéncia foi feita de acordo com as exigéncias da
Legislacdo local do Corpo de Bombeiros e ABNT, dependendo da classe de risco a ser
considerada para a edificagéo.

A iluminacdo de emergéncia da edificacdo € constituida, de:

e Luminarias com lampadas de led de fluxo luminoso igual a 100 lumens, 2 watts

- Tipo bloco autdbnomo de emergéncia (acende automaticamente quando falta
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energia na rede elétrica convencional e possui baterias recarregaveis com
autonomia minima para 2 hora).

e Luminarias com 02 farois de fluxo luminoso igual a 2.200 lGmens, 42 leds (21
em cada farol) - Tipo bloco autdnomo (acende automaticamente quando falta
energia na rede elétrica convencional e possui baterias recarregaveis com
autonomia minima para 2 horas).

A alimentacdo do sistema de iluminagcdo de emergéncia devera ser descrita no projeto de
instalacdes elétricas. A locacdo das luminarias e suas caracteristicas deverdo seguir as

especificacOes de projeto.

E de responsabilidade do instalador a execugdo do sistema de iluminacdo de emergéncia,
respeitando o projeto elaborado. A fixacdo dos pontos de luz e da sinalizacdo deve ser rigida,
de forma a impedir queda acidental, remocéo desautorizada e que ndo possa ser facilmente
avariada ou colocada fora de servigo. N&o sdo permitidos remendos de fios dentro de
tubulacdes. Também ndo é permitida a interligacdo de dois ou varios fios sem terminais
apropriados para os diametros e as correntes dos fios utilizados. A polaridade dos fios deve ser
indicada pela cor utilizada na isolagcdo. Em caso de varios circuitos em uma tubulagdo, os fios
devem ser trangados em pares e com cores diferenciadas para facilitar a identificacdo na
montagem, como também na manutencao do sistema. O codigo das cores deve ser de acordo
com a NBR 10898.

8 SISTEMA DE ALARME
8.1 ACIONADORES MANUAIS

Constitui-se num dispositivo para a iniciacdo manual de um alarme, destinado a transmitir
informag&o de um principio de incéndio, quando acionado, é transmitido um alarme que pode
ser sonoro e/ou visual.

Serdo instalados atendendo as seguintes orientagdes:

a) O sistema ¢é constituido por acionadores manuais do tipo “quebre o vidro” com botdo e
LEDs de indicagéo de funcionamento;
b) Em local de transito de pessoas em caso de emergéncia, como saidas de areas de

trabalho, areas de lazer, corredores, saidas de emergéncia para o exterior etc.
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¢) A uma altura de 0,90 m e 1,35 m do piso acabado, na forma embutida ou de sobrepor,
na cor vermelho;

d) A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa em qualquer ponto da area
protegida até o acionador manual mais proximo ndo pode ser superior a 30,00 metros;

e) Este sistema de Acionadores Manuais funcionaré interligado a detectores automaticos,
utilizard avisadores sonoros instalados a uma altura minima de 2,20 m do piso e sera
interligado a uma central supervisor instalada na entrada do edificio. Seréo previstos 02
acionadores manuais.

f) Todo acionador manual deve ter a sinalizagdo E-2, retangular em fundo
fotoluminescente e pictograma vermelho quadrado, acompanhado de mensagem escrita
designando o equipamento acionado por aquele ponto, devendo ser instalada logo acima
do dispositivo a uma altura de 1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizacdo de

acordo com o proposto na IT-15 do CBMMG.
8.2 AVISADOR DE ALARME DE INCENDIO

Sdo dispositivos de seguranca destinados a orientar a populacao fixa e flutuante no caso de um
principio de incéndio. Acionado pela central de alarme apds de principio de incéndio ou
acionamento de acionadores manuais, o dispositivo avisa através de som e/ou flashs luminosos,
gue ha um sinistro na edificag&o.

Os dispositivos devem ser acompanhados por placas E-1, quadrada com fundo vermelho e
pictograma vermelho, na dimensdo 20mm x 20mm de acordo com o proposto na NT-20 do
CBMGO.

8.3 CENTRAL DE ALARMES

A Central de Alarme é responsavel pela supervisdo de todo o sistema de e alarme de incéndio
e deverd atender ao determinado na NBR 17240.

a) O sistema possui duas fontes de alimentacdo, uma principal, referente a rede de tensdo
alternada e a auxiliar constituida por baterias. A fonte de alimentagédo auxiliar por bateria
de acumuladores possui autonomia minima de 24 horas em regime de supervisao, sendo
gue no regime de alarme deve ter no minimo 15 minutos, para suprimento das

indicacOes sonoras ou 0 tempo necessario para a evacuacao da edificacao.
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b) A central de alarme possui dispositivo de teste dos indicadores luminosos e dos
sinalizadores acusticos.

c) A central de alarme contém um esquema ilustrativo indicando a localizacdo com
identificacdo dos acionadores manuais e detectores dispostos na area da edificacao.

d) A central deve ser instalada de forma que sua interface de operacéo (teclado/visor) fique
a uma altura entre 1,40 m e 1,60 m do piso acabado, para operacdo em p€; para
operadores sentados, a interface de operacdo dever estar entre 0,90 m e 1,20 m do piso

acabado, para melhor visualizacao das informacoes.
8.4 LIGACOES

Os sistemas de alarme e deteccdo de incéndio sdo ligados por eletrodutos em aco galvanizado
com didmetro de 20mm. As ligacOes dos eletrodutos séo feitas a partir de conduletes de

aluminio.

9  SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A distribuicdo das placas de sinalizacdo de emergéncia deverd ser feita de acordo com o projeto
e legislacgdo vigente.

Todas as placas devem ser instaladas em locais visiveis e a uma altura de 1,80 m medida do
piso acabado a base da sinalizagéo.

A localizacédo foi determinada de acordo com as exigéncias da Legislacdo local do Corpo de
Bombeiros e ABNT, dependendo da classe de risco a ser considerada para a edificagéo.

A Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico tem como objetivo reduzir o risco de
ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos existentes, e garantir que sejam adotadas a¢oes
adequadas a situacao de risco, que orientem as a¢des de combate e facilitem a localizacdo dos
equipamentos e das rotas de saidas para abandono seguro da edificacdo em caso de incéndio. O
sistema adotado para o presente projeto sera descrito com base nos parametros e procedimentos
propostos pela NT-20 do CBMGO.

O conjunto minimo de sinalizacdo que a unidade deve apresentar, € constituido por quatro
categorias, de acordo com a sua funcdo: proibicdo, alerta, orientacdo e salvamento e

equipamentos.
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9.1 SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

Sinalizagdo que visa indicar as rotas de saida e as a¢cdes necessarias para 0 Seu acesso € Uuso
adequado.
A sinalizacdo de saida de emergéncia apropriada deve assinalar todas as mudancas de direcédo

ou sentido, saidas, escadas etc., e deve ser instalada segundo a sua funcéo;

A sinalizacdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das
portas, no maximo a 0,10m da verga; ou na impossibilidade desta, diretamente na folha da porta,

centralizada a uma altura de 1,80m, medida do piso acabado;
9.2 SINALIZAQAO DE EQUIPAMENTO

Sinalizagdo que visa indicar a localizagdo e os tipos de equipamentos de combate a incéndio e
alarme disponivel no local.

A sinalizacdo de equipamentos de combate a incéndio deve estar a uma altura min.de 1,80m,
medida do piso acabado a base da sinalizacdo e imediatamente acima sinalizado e quando
houver, na area de risco, obstaculos que dificultem ou impecam a visualizagdo direta da
sinalizacdo basica no plano vertical, a mesma sinalizagdo deve ser repetida a uma altura
suficiente para a sua visualizacdo. Quando o equipamento se encontrar instalado em uma das

faces de um pilar, todas as faces visiveis do pilar devem ser sinalizadas;
9.3 SINALIZACAO COMPLEMENTAR

As mensagens especificas que acompanham a sinaliza¢éo basica devem se situar imediatamente
adjacente a sinalizacdo que complementa, devendo estar no idioma portugués. Caso exista a
necessidade de se utilizar um segundo idioma, este nunca deve ser substituir o idioma original,

mas ser incluso adicionalmente.
10 SISTEMA DE PROTE(;AO POR EXTINTORES DE INCENDIO

Os locais de instalagdo, a quantidade de unidades extintoras e a escolha das substancias, foram
feitas de acordo com as classes de risco das areas a serem protegidas.

O sistema é constituido por:

e extintores portateis, tipo P6 ABC, com capacidade extintora 2-A:20:B-C.

e extintor portatil, tipo P6 BC, com capacidade extintora 20:B-C

< > Consorcio Diamante Engenharia
Gonsorcio Diamante Engenharia Arquivo: PRJ-123772-MMD-PCI-0101-REV00

10



@ SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO DE GOIAS - SEDUC
g PROJETO DE PREVENC}AO E COMBATE A INCENDIO E PANICO

e abrigos para extintores localizados em area descoberta.

Os locais de instalagdo devem seguir os mesmos do projeto de PCI.

Para a fixacdo em paredes, a alca de suporte de manuseio deve variar, no maximo, até 1,60 m
do piso, de forma que a parte inferior do extintor permanega a no minimo 20 cm do piso
acabado.

E de responsabilidade do instalador que a execucdo do sistema de protecdo por extintores

respeite o projeto elaborado.
Para a instalacdo dos extintores portateis, devem ser observadas as seguintes exigéncias:

¢ Quando forem fixadas em paredes ou colunas, os suportes devem resistir a trés
vezes a massa total do extintor;

e Para extintores portateis fixados em parede, a posicdo da alca de manuseio nao
deve exceder 1,60 m do piso acabado, e a parte inferior deve guardar distancia
de, no minimo, 0,20 m do piso acabado.

e Os extintores portateis ndo devem ficar em contato direto com o piso, podendo
contar com suportes especificos que devem ser fixados no piso acabado.

e Seja visivel, para que todos os usuarios figuem familiarizados com a sua
localizacgdo;

e Permaneca protegido contra intempéries e danos fisicos em potencial,

Né&o fique obstruido por pilhas de mercadorias, matérias-primas ou qualquer outro material;
11 SISTEMA DE HIDRANTES

A edificacdo serd protegida por sistema de hidrantes internos, distribuidos, de tal forma, que
qualquer ponto interno da edificagdo seja alcangado considerando-se no méximo 30m de
mangueira, distribuidas em dois lances de 15m, de didmetro de 38mm, em cuja extremidade
existira um esguicho regulavel com entrada de 1.1/2” e saida de.

Cada hidrante sera instalado a 1,30m do piso acabado, com manobra ¢ registro de 2.1/2” de
didmetro, para os quais sera instalado em abrigo especial com dimensfes de 90x60x17cm
fabricado em chapa metalica, dotado de visor de vidro, identificado com o distico “INCENDIO”

para instalacdo das mangueiras e demais acessorios hidraulicos.
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A rede de hidrantes sera pressurizada através de uma bomba de incéndio situada, embaixo da
caixa d’agua e abrigada, como mostrada no projeto, a bomba sera dotada de alimentacao elétrica
independente da chave geral da edificagdo, com acionamento automatico através de valvula de
fluxo, de forma que, diante da abertura de quaisquer dos hidrantes a mesma sera acionada, de
forma que seja alcancada a pressdo minima de 42mca no hidrante mais desfavoravel,
considerando-se o funcionamento simultaneo de dois hidrantes por um tempo de 30 minutos.
Havera ainda um prolongamento da tubulacao até a calcada da fachada principal da edificacéo,
com dispositivo de recalque de 2.1/2”, provido de registro igual ao utilizado nos hidrantes e
uma introducdo de igual medida, com tampdo de engate rapido. O hidrante de recalque do tipo
coluna deverd ser em caixa de alvenaria fixado no muro de divisa da fachada principal do
imoével, com tampa metélica, identificado pela palavra “INCENDIO”. A introdugio deve estar
voltada para a rua e para baixo em angulo de 45° e a uma altura entre 1,50 e 0,60m do piso do
passeio.

A tubulacdo devera ser de ferro galvanizado, onde os trechos aparentes de rede de hidrantes
serdo identificados com a cor vermelha, objetivando facilitar a identificacdo da mesma, diante

de situacGes de emergéncia.
12 BOMBA DE INCENDIO

A bomba de incéndio possuira funcionamento automético e quadro de comando com
alimentagio independente da rede geral, sinalizada com a inscri¢io “ALIMENTACAO DA
BOMBA DE INCENDIO — NAO DESLIGUE” interligada a um quadro sinéptico para
sinalizacdo Optica e acustica, com indicacdo de bomba funcionando, falta de fase ou falta de
corrente, situada em local de facil acesso. Um acionador manual do tipo “liga” sera instalado
em local acessivel indicado no projeto para acionamento da bomba e interligado com a central
de alarme.

De acordo com a norma NBR 13.714:2000, Sistemas de Hidrantes e mangotinhos para combate

a incéndio, da ABNT, temos no Anexo B (Bombas de incéndio).
B.2 Bombas de Incéndio acopladas a motores elétricos.

B.2.1 A alimentacdo elétrica das bombas de incéndio deve ser independente do consumo geral,
de forma a permitir o desligamento geral da energia elétrica, sem prejuizo do funcionamento

do motor da bomba de incéndio. (Ver figura).
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